RASSEGNA STAMPA QUOTIDIANA SU VINO, BIRRA ED ALTRI ALCOLICI
A cura di Alessandro Sbarbada, Guido Dellagiacoma, Roberto Argenta
PARROCCHIA DI CALA GONONE

ADDIO A TORE MELE

29 dicembre 2015 - leri lunedi 28 € morto a Nuoro Tore Mele. La notizia ha suscitato profonda
commozione data la grande stima di cui godeva per la sua intensa attivita nel recupero delle vittime
dell’alcool.

Una persona speciale, dicono coloro che lo hanno conosciuto, specialmente le famiglie che si sono
affidate alla sua alta professionalita e profonda sensibilita in momenti tragici.

| funerali si svolgeranno Dorgali nella Parrocchiale di Santa Caterina alle 10,30. Si prevede un afflusso
eccezionale come segno di affetto e di gratitudine.

Commoventi due particolari della vigilia della morte: la visita alla Mamma e un salto a Cala Gonone,
dove aveva la casa, per vedere l'infinito del mare.

FNM —-FASHION NEWSMAGAZINE.COM
Di Ramona Mondi

CAPODANNO: Abbracci vs Drink!

Una sfida lanciata per combattere le morti nella notte piu bella dell’anno.

Sostituire completamente i brindisi con gli abbracci entro il 2050. Questo I'obiettivo di Enrico Baraldi e
Alessandro Sbarbada, autori di molti saggi, come “Vino e bufale”, dedicati all’alcool e agli effetti negativi
che

Il loro progetto nasce dalla voglia di non sentir piu parlare di incidenti mortali avvenuti nella notte di
Capodanno, e non solo, a causa della guida in stato d’ebbrezza. Largo spazio agli abbracci dunque.
«Perché non fanno mai male, anzi: aiutano a riscoprire emozioni, e chi li prova abbandona il cin cin» dice
Baraldi. «Per l'alcol, invece, non esiste una soglia di sicurezza: non a caso, a Capodanno si registra il
maggior numero di incidenti stradali da alcolici, perché beve anche chi non & abituato giusto perché “si
deve”. Il risultato & un incremento esponenziale del rischio di incidenti».

La campagna “Abbracci anziché brindisi” e in giro per I'ltalia da quattro anni e ogni anno registra
crescenti successi e una forte attenzione mediatica. Quest’anno arriva a Mantova, citta della cultura, e
invita tutti a non “accostare due pezzi di vetro” allo scoccare della mezzanotte, bensi a far incontrare
fisicamente due persone. Il risultato? Un inno all’amore, un abbraccio a chi € solo, una consapevolezza
che I'alcool non puo dare e una felicita voluta, non dettata dagli effetti di troppe bollicine!



DIREGIOVANI
Capodanno. Notte a rischio, divertirsi senza alcol

ROMA 29 dicembre 2015 - "L'alcol non & per tutti, se € per un adulto, non lo & per un minore. La notte di
Capodanno ¢ a rischio". Emanuele Scafato, direttore dell'Osservatorio nazionale alcol del Cneps (Centro
nazionale di epidemiologia, sorveglianza e promozione della salute) dell'lstituto superiore di sanita,
lancia un appello in vista di Capodanno: giovani fate attenzione, genitori "siate coerenti nel ruolo
educativo". "Nei luoghi di aggregazione le modalita di festeggiamento consisteranno in brindisi di fine
anno- spiega al portale Diregiovani.it- E chiaro che il tipo di modalita di festeggiamento & una scelta. In
ogni caso l'alcol non & per tutti. Per un adulto, ma non per un minore".

E i genitori "siano coerenti nel ruolo educativo". Questo perché, dice ancora il direttore riferendosi
ancora ai genitori, "se si preoccupano, in una sera qualunque, che i ragazzi non bevano e guidino, quella
di Capodanno & una notte sicuramente piu a rischio, quella in cui si contano, come nei festivi, il maggior
numero di feriti e decessi, tutti evitabili". Importante il rispetto delle regole: "Se si decide di consumare
anche solo un bicchiere, conviene aspettare due o tre ore, infatti sotto i 21 anni alla guida & alcol zero.
Conviene cedere a chi non ha bevuto per evitare anche sanzioni".

Manifestare allegria alla fine dell'anno "significa tante cose. Bisogna essere attenti nei momenti in cui
c'e bisogno di vigilanza", del resto c'¢ il rischio "di essere oggetto al centro di fenomeni 'alcol correlati’,
come puo' essere una rissa". Meglio, quindi "divertirsi, ricordarsi, provare emozioni che nulla hanno a
che vedere con l'uso di una sostanza psicoattiva. Bello passare momenti felici, happy hour significa
mantenersi vigili ma pure rilassati".

| ragazzi, durante le festivita "sono molto piu spesso inclini a consumare bevande alcoliche- dice ancora
Scafato- Il consiglio & quello di cercare di non lasciarsi convincere ad avere comportamenti non tollerati
dall'organismo. Importante € che possano avere |'opportunita di avere delle alternative. Delle bevande
analcoliche consentono un divertimento sicuro alla pari di qualsiasi altro tipo di bevanda".

ADNKRONOS
Capodanno: l'indagine, brindisi senza alcol per 4 'under 18' su 5 (*)

Milano, 30 dic. (AdnKronos Salute) - Bollicine si, ma senza alcol, per brindare al 2016 in arrivo. A
scegliere brindisi analcolici & la maggior parte degli 'under 18' italiani, almeno secondo un'indagine
realizzata dal pediatra di Milano Italo Farnetani per I'AdnKronos Salute. "Il cin cin a mezzanotte del 31
dicembre sara senza alcol per 4 adolescenti su 5, e a fare eccezioni saranno per lo piu i grandicelli di 16-
17 anni", dice il pediatra, che per la sua indagine ha incrociato gli ultimi dati Istat sul consumo di alcolici
(relativi al 2014) con le risposte di colleghi pediatri di tutta Italia.

"Il consumo di alcol occasionale € una delle modalita del bere, e il Capodanno e la festa dei brindisi per
eccellenza. Ecco perché volevo capire in che modo i giovanissimi si rapportassero alle bollicine. Ebbene,
tra 11 e 15 anni brindano con alcolici in 270.000 contro i 2.580.000 che non bevono alcol", sintetizza
Farnetani. In pratica, in questa fascia, su un totale di 2.850.000 giovanissimi, meno di uno su 10 berra.



Il dato cambia un po' fra i piu grandicelli. "A 16-17 anni 495 mila brindano con alcolici, contro 647.000
che non lo fanno", per un totale di 1.141.000 ragazzi. Insomma, dagli 11 ai 17 anni in 765.000
brinderanno con alcolici, mentre 3.227.000 al veglione si concederanno bibite 'alcol free'.

"Tutto sommato meno di un teenager su 5 beve alcolici a Capodanno, un dato positivo, che dimostra
come, al di la di casi che arrivano dalla cronaca, la maggior parte dei giovanissimi italiani adotti un
approccio corretto dal punto di vista della salute - conclude Farnetani - Il fatto che il picco di bevitori
dell'ultimo dell'anno si concentri fra i piu grandi dovrebbe spingere a campagne di comunicazione
mirate".

(*) Nota: se consideriamo che la somministrazione di alcolici ai minori di diciotto anni, non solamente e
sconsigliata, ma é vietata, che uno su cinque beva comunque non & un dato positivo. Se consideriamo
invece I'’enorme offerta di alcolici per la festa di capodanno, possiamo vederla con pil ottimismo.

FANPAGE
Concertone di Capodanno 2016 al Circo Massimo, vietati alcol e fuochi d’artificio (*)

All'ingresso dell'area, per controllare il pubblico, ci saranno metal detector. Sara inoltre chiusa, dalle 21
del 31 dicembre, la fermata della metro B Circo Massimo.

Roma, 29 dicembre 2015 - | circa 300mila spettatori attesi al concertone di Capodanno al Circo Massimo
non potranno portare con loro bottiglie di vetro, lattine e fuochi d'artificio all'interno dell'area.
All'ingresso, per controllare il pubblico, ci saranno metal detector. Cosi € stato deciso questa mattina
dalla Prefettura in merito alla sicurezza dell'evento che vedra sul palco i Negramaro e il cantautore
Edoardo Bennato.

Nel corso dell'incontro, presieduto dal prefetto di Roma, Franco Gabrielli, & stato deciso di chiudere la
fermata della metropolitana del Circo Massimo dalle 21 del 31 dicembre e delimitare I'area con
transenne in modo da permettere I'accesso solo dai varchi in via dei Cerchi e via del Circo Massimo. Ci
sara un accesso dedicato alle persone diversamente abili presso I'area riservata in via del Circo Massimo,
fronte Piazzale Ugo La Malfa. Verranno poi collocati dei presidi medici su via dei Cerchi e piazzale Ugo La
Malfa. Inoltre verranno chiuse al traffico, a eccezione dei residenti, le seguenti vie: via dei Cerchi dalle
24 sino a cessate esigenze; via dell’Ara Massima di Ercole dalle ore 13 sino a cessate esigenze, vico
Jugario dalle ore 19 sino a cessate esigenze. Se sara necessario verra chiusa anche via del Circo
Massimo. Vigileranno 800 fra agenti e carabinieri e 750 vigili urbani Stando a quanto si legge in una
nota della prefettura, verranno assicurate attivita di controllo a cura delle forze di polizia e dei gruppi di
polizia locale di Roma Capitale, nonché servizi di assistenza sanitaria. Il dispositivo di controllo si giovera
per I'occasione del rinforzo di circa 800 unita a disposizione della Questura, nonché dell’'impiego di 750
agenti della Municipale ritenuti adeguati a garantire i servizi necessari.

SASSARINOTIZIE



Sassari, a Capodanno niente botti né alcolici per strada (*)

29/12/2015 - Dalle 21 del 31 dicembre sino alle ore 8 del 1° gennaio 2015, saranno vietati il consumo
itinerante, la somministrazione e la vendita per asporto su area pubblica di qualunque bevanda, anche
analcolica, in lattine e contenitori di vetro. Il divieto riguarda tutti i titolari di pubblici esercizi di
somministrazione di alimenti e bevande, gli operatori su area pubblica, i titolari di esercizi commerciali
in sede fissa e di attivita artigianali, dell'intero territorio cittadino. Sara consentita soltanto la vendita e
la somministrazione in contenitori di plastica o di carta.

| pubblici esercizi, esclusivamente per la serata a cavallo tra il 31 dicembre e il 1° gennaio 2015,
potranno prorogare l'orario dei piccoli intrattenimenti musicali fino alle 2. La proroga € consentita
anche ai titolari di circoli privati. La diffusione della musica dovra essere fatta nel rispetto delle
disposizioni stabilite dalla normativa in materia di contenimento delle emissioni sonore e di
inquinamento acustico.

L'Amministrazione comunale ricorda inoltre che anche per la notte di Capodanno resta il divieto su tutto
il territorio comunale, nei luoghi pubblici e aperti al pubblico, I'accensione e i lanci di fuochi d’artificio, lo
sparo di petardi, lo scoppio di mortaretti, razzi e altri artifici pirotecnici, cosi come prevede |'ordinanza
del sindaco Nicola Sanna.

GAZZETTA DI MODENA
Sassuolo discoteche “ad alcol zero” con tavoli per i genitori (*)

Un esperimento a Ca’ Marta e allo Yago, il locale aperto al posto dell’ex Area Per i minori orari
d’ingresso anticipati, collaborazione con le scuole e le famiglie

SASSUOLO. 30 dicembre 2015 - Torna a Sassuolo la discoteca per i giovanissimi, dai 14 anni in su.
Succede in due luoghi di divertimento cittadini, a Ca’ Marta e allo Yago, aperto da poco dove c’era
I’Area.

A Ca’ Marta la festa del 23 dicembre scorso ha raccolto centinaia di ragazzi delle scuole superiori
sassolesi ed era aperta a partecipanti a partire dai 14 anni; I'orario di inizio del ballo non era oltre la
mezzanotte come ormai € normale nei locali abituali, ma cominciava presto, dopo le 21; per i
partecipanti sotto i 18 anni la consumazione, riconoscibile con colore diverso, era rigorosamente
analcoolica.

«Vogliamo che anche i ragazzi piu giovani possano divertirsi in modo sano e senza rischi — spiega
Corrado Vacondio, in arte Corradino, organizzatore delle serate a Ca’ Marta — percio in questa e altre
ricorrenze apriamo ai giovanissimi, attraverso la vendita dei biglietti nelle scuole, ma prestiamo la
massima attenzione: niente alcoolici a chi non dimostra la maggiore eta con carta di identita e per
evitare che I'amico piu grande prenda da bere per tutti diamo la consumazione solo al possessore del
documento».



Le feste aperte agli under a Ca’ Marta stanno gia spopolando, per quella del 23, come per quella di
Halloween sono arrivati ragazzi e ragazze anche dal reggiano. Da mezzanotte in poi, genitori nel piazzale
ad aspettare i figli e a quanto e dato sapere non si sono verificati problemi di alcun tipo. Di queste serate
ne viene proposta circa una al mese. La prossima sara il 23 gennaio.

«Proviamo a fare un tipo di discoteca che non fa paura — prosegue Corrado — perché e quella con cui
sono nato io, un luogo di divertimento senza rischi. Anche per capodanno la serata sara aperta a ogni
eta ma abbiamo spazi e tavoli per le intere famiglie. | riscontri per ora sono ottimi, ricevo tante
telefonate di genitori soddisfatti».

Anche lo Yago di via Atene sta provando a riproporre qualcosa che non esisteva piu, il ballo della
domenica pomeriggio: chi negli anni Ottanta ha frequentato I'Otto club o il primo Goya si ricordera che
era qualcosa di abituale. | piu giovani ballavano in quella fascia oraria, mentre la notte era il regno dei
maggiorenni.

«lIl locale propone momenti diversi per target diversi — spiega Moreno Salotti — e stiamo provando a
offrire anche questa possibilita per i giovanissimi, sotto i 18 anni. Si balla dalle 15 alle 19, sono pomeriggi
rigorosamente no alcool. La sperimentazione sta funzionando, per noi € bello vedere

TORRESETTE

Castellammare di Stabia - Capodanno, vietati alcol e musica in strada (*)

Niente alcol e musica a Castellammare di Stabia per celebrare I'arrivo del nuovo anno.

A cura della Redazione

mercoledi 30 dicembre 2015 - Il commissario straordinario Claudio Vaccaro ha emanato l'ordinanza con
la quale, dalle ore 8 8 di giovedi 31 dicembre, alle ore 8 di venerdi 1 gennaio 2016, si vieta «da parte di
esercizi di somministrazione di alimenti e bevande quali ristoranti, rosticcerie, bar, pub, circoli e simili, la
cessione o vendita di bevande alcoliche di qualsiasi gradazione finalizzate al consumo fuori dai suddetti
locali». Inoltre, proibiti anche «l'installazione e I'utilizzo di sistemi di amplificazione, altoparlanti e
quant'altro per intrattenere, attraverso conseguente diffusione di suoni, frequentatori abituali od
occasionali».



| trasgressori potranno essere sanzionati con un‘ammenda dai 25 ai 500 euro.

OSSOLANEWS
Domodossola (VB): al via I'ordinanza anti-degrado (*)
Da Capodanno all'Epifania in vigore I'ordinanza anti degrado

Dal 31 dicembre 2015 al 6 gennaio 2016 sara nuovamente in vigore |'ordinanza anti-degrado, gia
sperimentata lo scorso 22 dicembre in occasione della festa natalizia degli studenti al Trocadero. A
comunicarlo I'assessore alle Politiche Giovanili del Comune di Domodossola, Paola Modini. "L'obiettivo
principale rimane quello di limitare I'abuso di alcol e garantire piu sicurezza e controlli in citta" spiega
Modini.

L'assessore ricorda il rispetto dei divieti sanciti dalla suddetta ordinanza che interessera la fascia oraria
21.00 - 06.00 del giorno successivo su tutto il territorio comunale, a pena dell'applicazione di una
sanzione amministrativa pecuniaria:

- divieto per i pubblici esercizi di somministrazione, circoli, discoteche, sale giochi, chioschi su area
pubblica, laboratori artigianali di vendere bevande da asporto in bottiglie, contenitori di vetro e lattine;

- divieto di consumare bevande alcoliche e non alcoliche in contenitori di vetro, lattina e in qualsiasi
altra confezione sul suolo pubblico al di fuori delle aree di somministrazione autorizzate e dehors.

(Articolo pubblicato dal CUFRAD sul sito www.alcolnews.it)

(*) Nota: mai come quest’anno ci sono state ordinanze per limitare il consumo di alcolici. Vedremo tra
qgualche giorno che effetto avranno sortito.

FIRENZEPOST
FIRENZE, TROPPI ALCOLICI ALLA CENA DI FAMIGLIA: RAGAZZA DI 17 ANNI SVIENE PER STRADA

FIRENZE MERCOLEDI, 30 DICEMBRE — Una ragazza adolescente di 17 anni & svenuta mentre camminava
in piazza della Signoria a causa dell’eccesso di bevande alcoliche assunto mentre era al ristorante con la
sua famiglia. E’ accaduto la sera di martedi 29 dicembre.

Soccorsa dai sanitari del 118, la ragazza e stata portata in ospedale dove le & stato diagnosticato una
stato di etilismo acuto. Quando si e sentita male si trovava con la madre e il compagno di lei, che hanno



raccontato agli agenti intervenuti di averle fatto bere della birra e della grappa che loro avevano
ordinato mentre mangiavano al ristorante.

La loro posizione & al momento al vaglio della polizia. L'uomo, anche lui ubriaco, al momento é stato
multato per ubriachezza manifesta. Secondo quanto ricostruito, la 17enne e il fratellino hanno cenato in
un locale di piazza della Repubblica, insieme alla madre e al compagno di lei. Durante la cena i due adulti
avrebbero permesso alla ragazzina di bere birra e grappa che avevano ordinato per loro. Il personale del
ristorante, avendo servito gli alcolici ai due maggiorenni, non avrebbe alcuna responsabilita nella
vicenda.

Dopo cena la famiglia, residente in Piemonte e in vacanza a Firenze, ha passeggiato in centro
raggiungendo piazza della Signoria. Qui la minorenne ha iniziato a barcollare e a sentirsi male. Il
compagno della madre I’ha accompagnata nel bagno di un pub per cercare di farla riprendere, ma le
condizioni della ragazzina sono progressivamente peggiorate fino a che non ha perso i sensi
accasciandosi su una panchina nella piazza. Alla scena hanno assistito numerosi testimoni che hanno
chiesto l'intervento del 118 e del 113. La 17enne aveva un tasso alcolemico di 2,70 grammi per litro, al
limite del coma etilico.

La polizia ha denunciato sia la madre della ragazzina che il compagno per il reato di determinazione in
altri dello stato di ubriachezza. In particolare, secondo quanto ricostruisce la polizia, la donna avrebbe
ammesso di aver condiviso con la figlia la birra ordinata per cena. E stando al referto medico, la 17enne
e arrivata in ospedale con sintomi da «abuso etilico provocato dalla somministratore di birra e
superalcolici da parte del genitore».

CORRIERE DELLA SERA
Ubriaco uccise 4 persone e fuggi dalla liberta vigilata: 18enne Usa arrestato

Ethan Couch a 16 anni, ubriaco alla guida, fece una strage ma fu condannato solo a 10 anni di liberta
vigilata perché «troppo viziato». Un mese fa la fuga insieme alla mamma

di GUIDO OLIMPIO

WASHINGTON 29 dicembre 2015 - Ethan Couch continua a far notizia negli USA e non solo. Perché il suo
caso ¢ incredibile. Due anni fa il ragazzo, allora sedicenne, ¢ alla guida dell’auto in stato di ebrezza, ha
un incidente e provoca la morte di 4 persone in Texas. Ma invece di finire in prigione riceve una pena
leggera: dieci di liberta provvisoria. Il giudice giustifica il verdetto sostenendo che il giovane, poiché
benestante, non & in grado di capire la gravita di certi gesti. Altre responsabilita ricadono sui genitori che
lo hanno «viziato» senza porre dei limiti. Insomma, € ricco e questa & I'attenuante. Seguono polemiche
che perd servono a poco. Ethan deve solo rigare dritto ed evitare altri guai, compreso I'abuso di alcolici.
Invece ci ricasca. Compare un video dove sembra festeggiare con bevande a lui vietate, rischia di tornare



in prigione. Il giovane non si presenta al previsto appuntamento con il funzionario che gestisce la liberta
provvisoria, quindi scappa insieme alla madre Tonya.

L'arresto in spiaggia La notizia della fuga attira I'attenzione dei media. La polizia locale e i Marshall
federali, gli agenti che di solito si occupano dei fuggitivi, lanciano grandi ricerche. Le foto di Ethan
compaiono ogni giorno su tv e giornali, le autorita sospettano che possano essersi nascosti all’estero, in
Messico. E non si sbagliano. Il 26 agenti americani li individuano, seguendo le tracce del telefonino, in un
resort di Puerto Vallarta, nota localita turistica sulla costa del Pacifico. Il ragazzo ha cercato di cambiare
aspetto, tingendosi i capelli di nero e facendosi crescere un po’ di barba. Tutto inutile. Lunedi lo
arrestano a pochi metri dalla spiaggia dove pensava - ingenuamente - di potere restare tranquillo. Ora
Ethan, salvo nuove sorprese, sara estradato: questa volta, se non trova un giudice indulgente, puo finire
per dieci anni in una cella.



