RASSEGNA STAMPA QUOTIDIANA SU VINO, BIRRA ED ALTRI ALCOLICI
A cura di Alessandro Sbarbada, Guido Dellagiacoma, Roberto Argenta

IL FRIULI

Gratis in discoteca, ma senza alcol

Successo per il progetto 'Guido con Prudenza', la campagna per prevenire le cosiddette 'Stragi
del sabato sera'. Distribuiti dalla polizia stradale 52 ingressi omaggio nei locali di Lignano

22 Luglio - Sono stati 52 i giovani friulani che hanno ottenuto un biglietto gratis per la
discoteca nel primo fine settimana del progetto "Guido con Prudenza” .

L'omaggio € stato fatto dai poliziotti della Stradale ai ragazzi che sottoposti al test
dell'etilometro sono risultati negativi. Non solo. Sono stati centinaia gli alcol test richiesti dagli
stessi ragazzi durante le serate in discoteca per poter verificare, nel pieno rispetto della
privacy, il proprio livello di alcool presente nell’organismo e decidere piu consapevolmente se
mettersi o meno alla guida. Un risultato che dimostra la crescente sensibilita e attenzione dei
giovani friulani per una cultura del divertimento consapevole.

La campagna per prevenire le cosiddette Stragi del sabato sera segnata dal motto “Guido
Prudenza”, fa parte del protocollo d'intesa firmato tra il Dipartimento della Pubblica Sicurezza e
la Fondazione Ania per la sicurezza stradale coinvolge il Friuli-Venezia Giulia e la provincia di
Udine in particolare.

Per invogliare i giovani a guidare in condizioni di sicurezza, il programma prevede la
distribuzione di ingressi omaggio per le discoteche di Lignano Sabbiadoro che hanno aderito
all'iniziativa.

Nella prima fase dell'operazione, che proseguira anche in agosto, sono state controllate dalla
polizia stradale 396 persone. In particolare sono stati effettuati 10 posti di controllo che hanno
permesso di contestare 14 infrazioni. Nell’'occasione sono state ritirate 7 patenti e decurtati 70
punti. Tra le infrazioni da segnalare emerge il ritiro della patente e conseguente sequestro
dell’autovettura ad un uomo sorpreso alla guida con un tasso alcoolemico di 2.40 g/I.

“Positiva nel complesso, riferisce il comandante Stornello, la risposta dei giovani in merito alla
promozione del cosiddetto “guidatore designato”, quello che in diversi Paesi europei viene
chiamato Bob. Hostess e steward all’ingresso delle discoteche di Lignano Sabbiadoro hanno
invitato i vari gruppi di ragazzi a nominare il proprio Bob. In molti hanno aderito con piacere
all'invito”. Se all'uscita della discoteca Bob aveva mantenuto il suo impegno, risultando
negativo alla prova dell’alcool test, ha ricevuto un premio. Il messaggio, appunto, era “l ‘M
BOB”.

Per la fase friulana del progetto "Guido con Prudenza” sono impegnate numerose pattuglie
della polizia stradale, in piu rispetto al normale impiego dei fine settimana grazie all’ausilio di
personale appositamente inviato dal Compartimento Polstrada FVG.

LA STAMPA (IMPERIA SANREMO)

OGGI UN NUOVO CONFRONTO TRA FORZE DELL’ORDINE, AUTORITA SCOLASTICHE E
ASL

Minori e alcolici, incontro in Prefettura

Stamane un nuovo vertice tra le forze dell’ordine, allargato ad autorita scolastiche e Asl

22 Luglio - Questa mattina, in Prefettura a Imperia, si tornera a parlare di minori e alcolici.
Uno dei temi «caldi» in un’estate che rimane all'insegna di prevenzione e controlli. Soprattutto
nelle localita del Ponente dove ci sono locali che ogni notte diventano punti di riferimento della
movida per molti giovanissimi.

Come nelle premesse del precedente vertice (lunedi scorso) che ha visto come protagonisti i
responsabili delle polizie municipali delle piu importanti localita costiere da Diano Marina a
Ventimiglia e il viceprefetto vicario Anna Aida Bruzzese I'intento & quello di affrontare un piano
che possa contenere, ridurre e tenere sotto controllo un fenomeno che preoccupa. Il confronto
di stamane vedra seduti intorno a un tavolo anche altre realta come per esempio autorita
scolastiche e Asl 1. (*) Lo scopo finale € quello di riuscire a buttare giu alcune proposte che
possano essere efficaci per il contrasto del consumo di alcolici tra i minori e per limitare i
danni. Il gruppo di lavoro vuole in pratica arrivare alla firma di un protocollo d’intesa per una
collaborazione costruttiva e sinergica tra le forze dell’'ordine e le istituzioni chiamate ad
affrontare la problematica.



Nelle scorse settimane alcuni locali tra i pio frequentati in provincia sono stati
temporaneamente chiusi per «motivi di ordine e sicurezza pubblica», nel rispetto dell’articolo
100 del Testo unico delle leggi di pubblica sicurezza. Il giro di vite della polizia sul fenomeno
dei minorenni ubriachi € cominciato da tempo.

A fine giugno i poliziotti erano intervenuti nel quartiere del Prino a Imperia dopo che un
ragazzo di 14 anni, risultato successivamente in stato di ebbrezza, mentre usciva dalla
discoteca era caduto e aveva sbattuto la testa. Portato subito in ospedale, all’adolescente era
stato diagnosticato dai medici un «abuso etilico».

Massimo Boero

(*) Nota: visto che esiste una legge che vieta di vendere e somministrare alcolici ai minori,
tutti i provvedimenti tesi a non far bere i minori dovrebbero esaurirsi nel fare applicare la
legge. Cosa c’entrano scuola e asl?

ASAPS

Come viaggiare sicuri in Europa rispettando norme stradali Da tasso alcolemico ad
uso dei telefonini

ROMA, 22 Luglio - E' tempo di vacanze e molti scelgono I'automobile per spostarsi. Se si ha in
programma pero di uscire dai confini dell'ltalia per non incorrere in spiacevoli sorprese €
sempre meglio informarsi prima sulle norme vigenti nel Paese dove abbiamo deciso di recarci o
transitare. Nessun problema per l'interpretazione della segnaletica stradale - ormai unificata -
e per il numero da chiamare in caso di emergenza (e' 112 in quasi tutti i Paesi), mentre
sussistono grandi differenze per cido che riguarda i limiti della percentuale di alcol nel sangue e
I'utilizzo del telefonino in auto. Il tasso alcolemico tollerato € mediamente dello 0,5 per mille,
con poche eccezioni 'permissive ' (0,8 in Irlanda, Gran Bretagna, Malta e Lussemburgo) ed
altre nazioni decisamente meno favorevoli (0,2 in Svezia e Polonia), se non con tolleranza zero
(Repubblica Ceca, Estonia, Ungheria e Slovacchia). Sempre in tema di controllo del tasso
alcolemico nel sangue, chi ha come destinazione la vicina Francia (Corsica compresa) o dovra
transitarvi - ad esempio passando per il tunnel del Monte Bianco - ricordi di portare in auto o in
moto un alcolimetro usa e getta (costo pochi euro) di tipo omologato, in quanto obbligatorio in
quel Paese dal luglio 2012.

L'uso dei telefonini mentre si guida € vietato praticamente in tutta Europa e nel resto del
mondo, compresi quelli che (a torto) sono considerati Paesi 'minori '. Le multe possono essere
molto salate, fino al corrispettivo di 600 dollari in Norvegia.

Attenzione poi a verificare, prima di mettersi al volante in un Paese straniero, la situazione
normativa locale: in India, ad esempio, I'impiego dei cellulari &€ vietato anche con i dispositivi
'hand free '.

Queste ultime vanno sempre pagate, visto che nell'ottobre 2011 il Parlamento europeo ha
approvato la direttiva 44/11, volta a rendere perseguibile e sanzionabile il conducente che
viola il Codice della Strada in un altro Paese dell'Unione Europea. Esistono poi norme non
scritte ma 'osservate ' nelle singole nazioni, che & meglio conoscere. Attenzione - ad esempio -
alla 'delazione ' (un tipo di comportamento previsto dalle autoritd) in Germania e nei Paesi del
Nord Europa: l'automobilista che infrange le norme superando i limiti, sorpassando dove e
vietato, chiedendo strada con il lampeggio dei fari (in Germania) o non rispettando la distanza
di sicurezza (in Scandinavia), rischia una denuncia via telefonino da parte degli automobilisti
locali e il successivo intervento della Polizia. In Francia possono, invece, essere a rischio i
Boulevard Peripheriques di Parigi ed altre strade urbane a scorrimento veloce, dove i
motociclisti hanno via libera nel traffico rallentato nello spazio tra il lato sinistro della corsia di
marcia e quello destro della corsia di sorpasso. | parigini lo sanno bene e si spostano quanto
serve, ma molto spesso gli 'stranieri ' che guidano normalmente al centro della loro corsia
vengono apostrofati duramente dai motociclisti e nei casi peggiori presi a calci nelle porte dai
motard piu aggressivi.

Andrea Silvuni

IL SECOLO XIX (LEVANTE)

Alcol test gratis in 10 manifestazioni

Controlli per promuovere la prevenzione in auto Controlli per promuovere la prevenzione in
auto



Lavagna, 22 Luglio - Guida sicura, i vigili di Lavagna promuovono la prevenzione. Sono dieci le
occasioni in cui si potra, volontariamente e in maniera anonima, sottoporsi all’alcol test.
«Nell'ottica di incrementare la consapevolezza dei rischi sulla guida legati all’assunzione di
bevande alcoliche - spiega il comandante della polizia municipale, Fabio Terrile - il Comune di
Lavagna attuera un programma di prevenzione e informazione creando alcune postazioni fisse
presidiate da agenti che metteranno gratuitamente a disposizione di cittadini e turisti le
apparecchiature per la rilevazione volontaria del tasso alcolemico. Agli utenti che usufruiranno
di questa opportunita - prosegue il comandante dei vigili urbani - sara richiesta la compilazione
di un breve questionario, anonimo, finalizzato a documentare il gradimento del servizio che
proponiamo».

Per favorire I'informazione sulla novita e far si che il maggior numero possibile di persone
possa accedere alla postazione, la polizia municipale e I'amministrazione comunale hanno
deciso di sfruttare alcune manifestazioni di richiamo che animeranno I'estate di Lavagna e
Cavi.

Il servizio decollera domani, dalle 21.30 (orario che rimarra invariato anche per gli altri
appuntamenti) in occasione della cena itinerante “Assaggia Cavi”, in programma a Cavi
Arenelle a cura del locale centro integrato di via; sabato, al parco del Cotonificio, durante la
rassegna musicale “Zero festival”; il 3 agosto a Santa Giulia per la festa della focaccia con la
salvia; il 6 agosto ancora ad Arenelle per la seconda edizione di “Assaggia Cavi”; il 9 agosto in
centro per la serata “Medioevo con gusto”; il 12 agosto al parco del Cotonificio, durante la
Festa democratica del Pd; il 16 agosto a Sorlana in occasione della sagra delle melanzane; il
19 agosto a Cavi Borgo per la rassegna “Borgo in tavola”; il 31 agosto al Ponte della
Maddalena in occasione della festa gastronomica-danzante promossa dalla parrocchia.

Debora Badinelli

ALTARIMINI

Guido con prudenza: bilancio del primo weekend

22 Luglio - Primo weekend di "Guido con prudenza" e primo bilancio dei controlli effettuati
dalla Polstrada di Rimini. 10 posti di blocco con 11 pattuglie impegnate, 44 infrazioni, 6 patenti
ritirate e 92 punti-patente decurtati. Sono stati controllati 302 automobilisti, 5 uomini e una
donna sono stati trovati positivi all'etilometro. Ad uno di loro e stato sequestrato il motociclo a
bordo del quale si trovava al momento del controllo.

ASAPS

Sconti del 30%b6 per le sanzioni, ASAPS favorevole, ma non per tutte

Niente sconti per chi non fa uso dei seggiolini per bambini e per I'abuso di alcol anche nei
valori piu bassi che non costituiscono reato

Escludere poi le ipotesi delle violazioni piu gravi che prevedono la sospensione immediata della
patente

L’emendamento al Decreto del Fare che prevede lo sconto del 30% per chi paga cash o entro 5
giorni le sanzioni alle violazioni stradali, pur avendo il sapore di una estiva ricerca di pronto
cassa, trova favorevole I’ASAPS in quanto il provvedimento oltre che incidere positivamente
sulle esauste tasche degli automobilisti, potrebbe abbassare sensibilmente il numero dei ricorsi
ai giudici di pace e dei contenziosi con le conseguenti iscrizioni a ruolo, cid con un auspicato
recupero di agenti da impiegare poi su strada.

Pero secondo I'’Associazione Sostenitori Amici Polizia Stradale il provvedimento deve fissare
precisi paletti. Non & possibile prevedere sconti di alcun genere per alcune tipologie di sanzioni
come quelle legate alla sicurezza dei bambini e all’abuso di alcolici (e anche sull’'uso del
cellulare alla guida nutriamo perplessita).

L’ASAPS dice quindi no allo sconto per chi viola I'art.172 del CdS nell'ipotesi del mancato uso
dei seggiolini per bambini (oggi euro 80 e 5 punti che scenderebbero ad 56 euro con il
pagamento entro 5 giorni). Cosi come dice assolutamente no agli sconti per le violazioni
connesse all’abuso di alcol alla guida.

Ricordiamo infatti a chi non ne avesse tenuto conto, che se il problema non si pone per chi
supera il valore alcolemico di 0,8 g/l, perché concretizzandosi in questo caso l'ipotesi di reato
previsto dall’art.186 CdS non sara possibile ovviamente pagare la sanzione in attesa della
sentenza, esiste anche l'ipotesi prevista sempre dall’articolo 186 comma 2 a) che, per chi
ricade nella fascia alcolemica che va da 0,5 a 0,8 g/l, prevede la sola sanzione amministrativa



che va da euro 527 ad euro 2.102 e 10 punti, che con lo sconto del 30% per il pagamento cash
0 entro 5 giorni scenderebbe a 369 euro.

Stesso discorso per i neopatentati nei primi 3 anni, i minori di 21 anni e i professionisti
dell’autotrasporto cose e persone che, secondo l'art. 186 bis comma 2 devono osservare il
valorezero assoluto di alcol alla guida con la sanzione prevista che va da 163 a 658 euro. Con
lo sconto del 30% la sanzione scenderebbe a 114 euro.

Quindi niente sconti per chi non osserva le regole della sicurezza per i bambini e giu le mani
dagli sconti per chi assume alcolici nei casi che non costituiscono reato.

Si é fatto tanto per limitare I'incidenza degli alcolici come fattore di tragedie stradali e ora non
sono accettabili sconti di alcun genere che sarebbero interpretati come un segnale che sulla
strada sta tornando “I'ora di ricreazione”.

Secondo I'’ASAPS andrebbero poi escluse dall’ipotesi di sconto, anche se nei due anni
precedenti non si sono persi punti, tutte le sanzioni pit gravi che prevedono la sospensione con
ritiro immediato della patente (sorpasso in curva, nei dossi, viaggiare contromano in
autostrada, percorrere la corsia di emergenza ecc.)

Ci chiediamo anche che fine ha fatto nel frattempo la proposta sull’Omicidio stradale avanzata
dall’ASAPS e dalle associazioni Lorenzo Guarnieri e Gabriele Borgogni che hanno gia raccolto
oltre 70.000 firme.

AGENPARL

GALLIPOLI: “ESTATE SICURA”, WEEK END DI CONTROLLI: RITIRATE 10 PATENTI
Gallipoli, 22 Luglio - Durante il fine settimana tra il 20 ed il 21 luglio 2013 - i carabinieri della
Compagnia di Gallipoli sono stati impegnati su tutto il territorio di loro competenza, con un
capillare servizio a largo raggio. Tale servizio fa parte della lunga serie di analoghe attivita, che
vedra impegnati i carabinieri della compagnia della citta bella per i prossimi mesi di luglio,
agosto, e settembre nell’ambito dell’ operazione “estate sicura”. In sintesi, sono stati eseguiti
controlli e perquisizioni principalmente finalizzati a contrastare i reati contro il patrimonio e la
persona, estesi anche ad esercizi pubblici e luoghi di ritrovo, nonché il fenomeno della guida in
stato di ebbrezza alcolica e sotto I'effetto di sostanze stupefacenti per arginare le c.d. “stragi
del sabato sera”.

All’attivita di controllo hanno partecipato pattuglie della dipendente aliquota radiomobile,
nonché militari della tenenza di copertino e di tutte le stazioni dipendenti, per un totale di n.
25 militari e n. 12 automezzi, Tenente Ferdinando Angeletti. Il dispositivo é stato dispiegato
principalmente nelle aree cittadine e periferiche, di Gallipoli, Galatina, Copertino, Nardo,
Cutrofiano nonche’ sulle principali arterie di grande comunicazione e su tutte le strade
litoranee. Complessivamente, i controlli hanno permesso di ottenere i seguenti risultati:

Intero territorio competenza compagnia cc gallipoli:

Con l'ausilio di apparati etilometrici sono stati effettuati controlli a piu’ di 100 veicoli e circa
200 persone finalizzati a contrastare la guida in stato di ebbrezza e sotto effetto di stupefacenti
per arginare cosi’ il fenomeno delle stragi del sabato sera. Su un totale di 50persone
complessivamente sottoposte a tale esame etilometrico, n.10 sono state deferite in stato di
liberta’ per guida in stato di ebbrezza alcolica: quasi tutti ragazzi giovanissimi, di eta’
compresa tra i 18 e 40 anni, con tasso alcolemico tra 0.89 e 2,04 g/l, quando la soglia
consentita e’ di 0,50.

I militari impegnati in tale attivita’ hanno altresi’ eseguito decine di perquisizioni personali,
domiciliari e veicolari. Ildentificando complessivamente n. 175 persone e sottoponendo a
controllo n. 86 veicoli.

Durante tale intensa e capillare attivita’ di controllo del territorio, venivano deferiti in stato di
liberta’:

NOODLS

Ue-Cina, Agrinsieme: "inaccettabile ritorsione dazi su vino". Le Organizzazioni
scrivono al governo (*)

22 Luglio - Agrinsieme -coordinamento tra Cia, Confagricoltura e Alleanza delle cooperative
agroalimentari - si € rivolta al governo per sottoporgli la delicata questione dell'apertura, da
parte delle autoritd di Pechino, di un'indagine anti-dumping e di un'indagine anti-sussidi
sull'importazione dei vini europei in Cina. In una lettera inviata al presidente del Consiglio
Letta e ai ministri dello Sviluppo economico Zanonato, delle Politiche agricole De Girolamo,



degli Affari esteri Bonino e degli Affari europei Moavero - e firmata anche da Federdoc,
Federvini e Unione Italiana Vini- i presidenti di Agrinsieme chiedono un forte impegno politico
per scongiurare questa eventualita.

Per le Organizzazioni sarebbe fondamentale, in questo senso, innanzitutto procedere ad una
risoluzione amichevole dell' indagine Ue sui pannelli solari cinesi che, come noto, rappresenta
la causa scatenante dell'apertura di quella cinese sul vino europeo. "E' inaccettabile — scrivono
- che un settore importante per I'Ue come quello vitivinicolo si trovi a scontare le ritorsioni
relative ad un altro settore, e ancora piu inaccettabile sarebbe una risoluzione a senso unico,
che preservi da eventuali dazi i pannelli solari prodotti dalla Cina, senza un analogo
trattamento per i prodotti vitivinicoli europei”.

Agrinsieme ricorda la grande rilevanza del settore vitivinicolo per il nostro Paese, sia in termini
economici, con un'incidenza del 20 per cento rispetto all'intero export agroalimentare, sia in
termini sociali, con 650.000 imprese e 1.200.000 occupati nel comparto. E poiché il mercato
cinese €& notoriamente uno di quelli con maggiori prospettive di sviluppo, risulta evidente
I'enorme danno economico-sociale che deriverebbe all'ltalia, e all'Europa tutta, nel caso di
decisione da parte delle autorita cinesi di imporre dei dazi sull'importazione di vini dall'Ue.
Poiché purtroppo in questa fase non & possibile dare per scontata una risoluzione amichevole
della questione, € comunque necessario, a parere di Agrinsieme, che il nostro Paese si attrezzi
per affrontare le procedure aperte dalle autorita cinesi. In questo senso, il ministero dello
Sviluppo economico, di concerto con quello delle Politiche agricole e con le Organizzazioni di
rappresentanza della filiera vitivinicola, si & gid immediatamente e concretamente attivato
nell'assistere le aziende esportatrici per la fase della registrazione richiesta dalla Cina.

Tuttavia, a questa fase ne seguira un'altra, molto piu impegnativa dal punto di vista
economico, perché alcune aziende verranno selezionate nel campione da indagare e dovranno
sostenere spese legali che non sarebbe giusto imputare solo a loro. Per questo le
Organizzazioni chiedono al governo un impegno e un sostegno economico, che permetta di
coprire queste spese, individuando uno studio legale unico. Infatti, I'esito finale dell'indagine su
tali aziende, non potra che ricadere sull'intero settore vitivinicolo, e dunque, sull'intera
economia del nostro Paese.

(*) Nota: prima o poi troveranno un accordo e la Cina si ritrovera tra qualche anno ad avere gli
stessi problema alcol correlate dei paesi occidentali. Peccato perché dazi e rincari degli alcolici
sono piu efficaci di molte campagne di educazione al bere.

AGI
Salute: antiossidante vino riduce benefici attivita' fisica
Copenaghen 22 Luglio - Il troppo storpia anche quando si tratta di antiossidanti. Una nuova

ricerca danese ha dimostrato che un composto antiossidante che si trova nell'uva rossa - e
quindi anche nel vino - blocca molti dei benefici cardiovascolari dell'attivita' fisica tra gli uomini
piu' anziani. Si tratta del resveratrolo che recentemente e' stato indicato come un possibile
toccasana anti-invecchiamento ampiamente disponibile come integratore alimentare e tra i
principali fattori benefici del vino rosso.

Lo studio dell'Universita' di Copenaghen pubblicato sul 'Journal of Physiology' ha dimostrato
che una dieta molto ricca di antiossidanti come il resveratrolo puo' effettivamente contrastare
molti degli impatti positivi sulla salute degli esercizi fisici, tra cui la riduzione della pressione
sanguigna e del colesterolo. "Abbiamo scoperto - hanno spiegato gli autori - che l'integrazione
di resveratrolo attenua gli effetti positivi dell'attivita' fisica tra gli uomini over sessantacinque
anni su diversi parametri tra cui la pressione arteriosa, la concentrazione dei lipidi plasmatici e
il massimo consumo di ossigeno”. Le dosi considerate di resveratrolo sono maggiori di quelle
assunte attraverso gli alimenti naturali e riguardano principalmente quelle contenute negli
integratori.
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